
- 1 -

보도참고자료

보도시점 2025. 3. 21.(금) 10:00 배포 2025. 3. 21.(금)

중증외상 관련 수련전문의 모집
- 수련전문의 7명 대상 1인당 연간 수련비용 1억 2천 4백만 원 지원 -

- 2주간(‘25.3.24.~4.4.) 신청 접수 -

  정부는 3월 24일(월)부터 4월 4일(금)까지 2주간 ‘외상학 세부전문의’ 

취득을 위한 수련 지원자를 공모한다고 밝혔다.

  이 사업은 중증외상환자를 전담하는 전문인력을 양성하기 위해 ‘외상학 

세부전문의’의 수련을 지원*하는 사업으로 당초 올해 사업 예산이 반영되지 

못했으나, 응급의료기금 운용계획 변경을 통해 예산 8억 6,800만 원을 확보

하여 사업을 지속 운영하게 되었다.

  * 수련전문의 인건비 연간 88백만 원, 교육비 36백만 원(1인당 총 1억 24백만 원)

  특히, 올해는 외상학 수련전문의 지원 인원을 기존 5명에서 7명으로 확대

하고, 지원 대상자를 늘릴 수 있도록 수련 가능 병원에 12개 권역외상센터를 

추가하였다. 지원가능한 전문과목도 응급의학과와 마취통증의학과를 추가

하여 6개로 늘렸다.

< 변경 전·후 대비표 >

구분 변경 전 변경 후

수련기관
- 5개소*

 * 고대구로·원주세브란스·가천대길·아주대·
의정부성모병원

- 5개소 + 대한외상학회 지정 수련병원 중 
권역외상센터 12개소*(총 17개소)

 * 경북대·경상대·단국대·부산대·안동병원·울산대·을지대·
전남대·충북대·국립중앙의료원·원광대·제주한라

전문과목
- 외과, 심장혈관흉부외과, 정형외과, 

신경외과
- 외과, 심장혈관흉부외과, 정형외과, 

신경외과, 응급의학과, 마취통증의학과

수련기간
- 해당연도 3월 1일 ~ 다음연도 2월 28일 - 좌동

 * ’25.3.부터 수련 중인 자에게 소급 적용
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  정부 관계자는 “외상전용 중환자 병상이 확보된 의료기관에서 다양한 

외상환자를 진료하며 양질의 수련을 받을 수 있는 환경을 제공할 수 있도록 

지속적으로 지원하겠다”라고 하면서, “중증외상 분야 전문인력 부족 

문제를 극복하기 위해 뜻있는 의사들의 적극적인 참여를 당부드린다”라고 

밝혔다.

  외상학 세부전문의 수련 지원을 희망하는 전문의는 4월 4일(금)까지 보건

복지부에 신청서를 제출하면 된다.

<붙임> 외상학 세부전문의 취득을 위한 수련전임의 공모 개요

기획재정부 연금보건예산과 책임자 과  장 배준형 (044-215-7530)

담당자 사무관 유동석 (044-215-7532)

보건복지부 재난의료정책과 책임자 과  장 임아람 (044-202-2640)

담당자 사무관 박혜원 (044-202-2638)

http://www.korea.kr


- 3 -

붙임붙임  외상학 세부전문의 취득을 위한 수련전임의 공모 개요

○ 신청기간 : ’25.3.24.(월) ~ 4.4.(금)

○ 최종선발 : ’25.4월 중  (* 신청자에 한해 면접 일정 등 개별 통보)

(지원자격) 외과, 흉부외과, 정형외과, 신경외과, 응급의학과. 마취통증의학과전문의취득자(’25.3월기준)
(수련병원) 1)고려대학교구로병원, 2)가천대학교길병원, 3)원주기독세브란스병원, 4)아주대학교병원, 

5)의정부성모병원, 6)경북대학교병원, 7)경상대학교병원, 8)단국대학교병원, 
9)부산대학교병원, 10)안동병원, 11)울산대학교병원, 12)을지대학교병원, 13)전남대학교병원, 
14)충북대학교병원, 15)국립중앙의료원, 16)원광대학교병원, 17)제주한라병원

(지원기간) 1년 단위 최대 2년간 지원

(지원조건) 수련기간 및 의무근무 두 가지 모두 충족

 - 외상학 세부전문의 취득 (2년 과정)
 - 수련종료 및 세부전문의 취득 후, 권역외상센터 또는 외상수련기관 의무근무

(국고보조금 지원 기간만큼)
   ※ 수련과정 중도 포기 및 의무근무 미충족 시 지원받은 인건비 반납

(지원내용)
  - (인건비) 1년 수련기간 동안 1인당 연 88백만원 이내 지원

 - (교육비*) 1년 수련기간 동안 1인당 연 36백만원 이내 지원

            * 학회 등록비, 해외 연수 숙박비·여비 등 프로그램 참여 비용 전액 지원
  - 수련종료 및 세부전문의 취득 후, 수련의 지망 권역외상센터 중심으로 우선채용 지원
 

< 주요 교육프로그램 예시 > 

과목별
프로그램

- ATOM(Advanced
Trauma Operative
Management)

ESPIT
(essential surgical
procedures in
trauma)

ESPIT
(essential surgical
procedures in
trauma)

AO Trauma Course

공통

- ATLS(Advanced Trauma Life Support)
- AIS(Abbreviated Injury Scale)
- 해외 외상센터 1달 이상 견학(여비, 체제비 등 전액 지원)
- 국외(연 1회 이상) 및 국내 학회 참석 전액 지원

* 기관별 상황에 따라 교육프로그램 운영 가능

☎ 문 의 : 보건복지부 재난의료정책과 (044-202-2639)
          국립중앙의료원 중앙응급의료센터 외상·필수의료관리팀 (02-6362-3465)


